Deutscher Alpenverein

Ausriistungsliste — Skitouren (ST) Sektion Oy/Allgéu
Ausriistungsgegenstand Menge Leihgebiihren

X bis 3 Tage 4- 7 Tage
D Skitourenschuhe oder Snowboardschuhe inkl. Schneeschuhe 1

D iibliche Skitourenkleidung 1

D Rucksack (evtl. inkl. Regenhdille) 1

D Tourenski inkl. Bindung oder Splitboard 1

D Felle 1

D Harscheisen 1

D Wasser- und oder winddichte Jacke 1

D Wasser- und oder winddichte Hose 1

D ggf. leichte Ersatzwdsche zum Wechseln 1

D Handschuhe (2 paar unterschiedliche fiir Aufstieg und Abfahrt) 1

D Miitze und Buff 1

D Sonnenschutz (Brille, evtl. Skibrille, Hut, Creme, Lippenstift) 1

D unzerbrechliche Trink-/Thermosflasche 1

D gute Brotzeit und / oder Riegel 1

D Stirnlampe 1

D Erste-Hilfe-Set, pers. Medikamente 1

D Biwaksack (einer pro 2 Personen) 1

" Hohenmesser 1 5,00 € 15,00 €
D Kompass 1 2,50€ 7,50 €
| evtl. GPS-Gerit 1

D Karte, Fiihrer 1 kostenlos kostenlos
D Ski-/Teleskop-Stocke 1

D Taschenmesser 1

D Handy 1

 Notfallpfeife 1

D Snowcard 1

D evtl. Gamaschen 1

| evtl. Helm 1 2,50 € 7,50 €
 evtl. Pickel 1 2,50 € 7,50 €
D evtl. Steigeisen mit Antistollplatte 1 5,00 € 15,00 €
D evtl. Seil, Hiiftgurt und anderes Sicherungsmaterial 1 bitte erfragen bitte erfragen
D 3-Antennen LVS-Gerit (Batterieladezustand mindestens 50%) 1 7,50 € 20,00 €
| Sonde 1 2,50 € 7,50 €
| Schaufel 1 2,50 € 7,50 €

D Kleines Reparaturset (Wachs, Leatherman, Haftpads, Kabelbinder, Draht usw.)

Bei Mehrtagestouren zusatzlich: Hiittenschlafsack, Waschzeug, Handtuch, evtl. Hiittenschuhe, Geld, Ausweis / Pass,
AV Ausweis, Krankenversichertenkarte



